
Памятка пациента
стоматологического кабинета

Посещать стоматолога необходимо не
реже 1 раза в 6 месяцев

При возникновении неприятных ощущений во
время приема сладких, кислых, холодных или
горячих продуктов обратитесь за консультацией
к врачу-стоматологу

Если во время лечения применялась местная
анестезия, воздержитесь от приема пищи до тех пор,
пока не закончится действие анестетика

Воздержитесь от употребления чая или кофе в течение
2-3 часов после пломбирования зуба, чтобы избежать
потемнения пломбы

После проведенного лечения могут возникнуть
так называемые «постпломбировочные боли».
Для их устранения рекомендуется связаться 
со своим лечащим врачом

+7 (921) 918-29-18 idctom.ru

info@idctom.ru ул. Большая Пороховская,  д.47
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